OFERTA DLA UCZNIOW SZKOt SREDNICH 2026/2027

Dziekan: dr Roman Palacz, Prodziekan kierunku dietetyka: dr Ewa Malczyk, prof. ucz.
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Aktualizacja 01.10.2026

PANSTWOWA AKADEMIA

NAUK STOSOWANYCH W NYSIE

Kierunek Dietetyka - Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych w Nysie
Koordynator kierunku dietetyka ds. wspotpracy ze szkotami srednimi: dr Jagoda Rydelek-Pek, e-mail: jagoda.rydelek-pek@pans.nysa.pl

Max liczba
. L, Realizacja Realizacja || Realizacja w oséb
Temat i forma zajec Prowadzacy . UWAGI
Lp. on-line* w szkole PANS* W zaleznosci od
formy
Rola zywienia w ontogenezie cztowieka —
programowanie zywieniowe. preferowana || wykluczona || wykluczona
1. prof. dr hab. inz. Joanna Wyka CZasowo CZasowo
WEBINAR forma on-line MS Teams
30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania
webinar
lub
. .. . . . wyktad -
Czy zywnos$¢ moze leczy¢? Nutraceutyki, |
sala
superfood i zywnos$¢ funkcjonalna. rof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Elzbieta
2. P y ) P . preferowana || wykluczona mozliwa wyktadowa
Grochowska-Niedworok 13D
WEBINAR forma on-line MS Teams Czasowo
30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania
ok. 50-70
Znaczenie zywienia w profilaktyce i leczeniu 0s6b
choréb — wybrane zagadnienia z punktu prof. dr hab. n. med. Elzbieta .
3. ] ) L. preferowana || wykluczona mozliwa
widzenia gastroenterologa. Poniewierka
czasowo
WEBINAR forma on-line MS Teams
30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania
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Max liczba
Realizacja Realizacja || Realizacja w 5
Temat i forma zajec Prowadzacy . ) y ! os6b UWAGI
Lp. on-line* w szkole PANS* W zaleznosci od
formy

Orzechy i WNKT w kontekscie choréb

sercowo-naczyniowych z punktu widzenia

kardiologa. dr hab. n. med. Zbigniew Ciemniewski, -
4, preferowana || wykluczona mozliwa

prof. ucz.

WEBINAR forma on-line MS Teams Czasowo

30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania

Wptyw dodatkéw do zywnosci na organizm

cztowieka. . i .

dr inz. Marzena Zototerika-Synowiec, || wykluczona || wykluczona

5. preferowana

WEBINAR forma on-line MS Teams prof. ucz. Czasowo CZasowo

30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania

Zastosowanie analizy sktadu ciata metoda

BIA w praktyce dietetyka.
6. dr n. med. Beata Catyniuk mozliwa wykluczona || preferowana

WEBINAR forma on-line MS Teams CZaSOWO

30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania

By¢ sSwiadomym konsumentem - dlaczego

warto czytac etykiety?

i . wykluczona || wykluczona

7. WEBINAR forma on-line MS Teams , dr n. med. Marta Misiarz y y preferowana

30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania Czasowo Czasowo
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Max liczba
. . Realizacja Realizacja || Realizacjaw oséb
Temat i forma zajec Prowadzacy . UWAGI
Lp. on-line* w szkole PANS* W zaleznosci od
formy
Spersonalizowane zywienie XXI wieku - czyli
nutrigenetyka i nutrigenomika. Czy jestesmy
8. na to gotowi? dr n. o zdr. Jagoda Rydelek-Pek preferowana || wykluczona mozliwa
czasowo
WEBINAR forma on-line MS Teams
30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania
Pierwsza pomoc i organizacja ratownictwa
medycznego z elementami patofizjologii
9. wybranych stanéw nagtych. dr n. med. Bogustaw Bucki preferowana || wykluczona mozliwa
Czasowo

WEBINAR forma on-line MS Teams
30 minut wyktad konwersatoryjny + 15 minut na pytania

*- konkretny termin do indywidualnego ustalenia i potwierdzenia [grupa uczniéw z prowadzacym zajecia)
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PANSTWOWA AKADEMIA
NAUK STOSOWANYCH W NYSIE

Aktualizacja 7.10.2026

OFERTA WIZYT STUDYJNYCH DLA UCZNIOW SZKOt SREDNICH 2026/2027

Dziekan: dr Roman Palacz, Prodziekan kierunku dietetyka: dr Ewa Malczyk, prof. ucz.

Kierunek Dietetyka - Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych w Nysie

Koordynator kierunku dietetyka ds. wspotpracy ze szkotami srednimi: dr Jagoda Rydelek-Pek, e-mail: jagoda.rydelek-pek@pans.nysa.pl

Realizacja w .
. Lo Proponowany . Max liczba
Lp. Temat Prowadzacy nauczyciel akademicki L., Czas trwania PANS . UWAGI
dzien zajec* . uczestnikow
w Nysie
e . . 45’ 45’
Wizya studyjna — warsztaty pt. ,Zastosowanie analizy dr inz. Marzena Zototenka- ) (45 warsztat + > Bud.D .
1. . . ” . Pigtek* zwiedzanie) Sala 109D 15 — 20 0sdb
sktadu ciata metodq BIA w praktyce dietetyka”. Synowiec, prof. ucz. 90 min p. antropometryczna
Wizyta studyjna — warsztaty pt.: ,Ocena sposobu (45’ warsztat + 45’ Bud. D
2. ||zywienia z wykorzystaniem programoéow dr n. med. Beata Catyniuk Poniedziatek* zwiedzanie) Sala 112D 15 -20 0séb
komputerowych”. 90 min p. komputerowa
Wizyta studyjna - warsztaty pt.: ,Swiadomy wybér (45’ warsztat + 45 Bud. D
3. ||czy ekosciema, czyli jak czytac etykiety produktow dr n. med. Marta Misiarz Poniedziatek* zwiedzanie) Sala 9D 15-20 oséb
. ” 90 min p. technologiczna
spozywczych”.
) ) . . (45" warsztat + 45’ Bud. D
Wizyta studyjna pt.: ,Warsztaty projektowania . ) ) ,
4. Y dzi dy:( ? hd b'y P Jd \ dr n. o zdr. Jagoda Rydelek-Pek Sroda* zwiedzanie) Sala 112D 15 — 20 0séb
narzedzi edukacyjnych do gabinetu dietetycznego”. 90 min 5. komputerowa

*- konkretny termin do indywidualnego ustalenia i potwierdzenia [grupa uczniéw z prowadzgcym zajecia)
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