
PLAN XIX

NYSKIEGO FESTIWALU NAUKI 

24 marca 2026 roku 

Patronat 
honorowy

Patronat 
medialny



Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Nauk Medycznych – kierunek ratownictwo medyczne 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Liczba osób Sala 

Ratownictwo medyczne okiem strażaka – rola i 
miejsce ratowników medycznych w szeregach 

Państwowej Straży Pożarnej 

wykład mgr Łukasz Walus 9.00 - 10.30 40 17D 

Ratownictwo taktyczne – moda czy konieczność? 
Wykład mgr Łukasz Styś 10.40-12.10 40 17D 

Ratownik pola walki – chcesz spróbować Warsztaty mgr Łukasz Styś 
Studenci członkowie SKNMR COR 

12.30-14.00 200 Budynek D 



Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Nauk Technicznych - kierunek architektura 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Liczba 
osób 

Sala 

Punkt widokowy w kontekście krajobrazu 

PROJEKT – MODEL – WIZUALIZACJA 

(wykorzystanie narzędzi AI w projektowaniu) 

warsztaty 
mgr Tomasz Ryndak 

mgr inż. Marcin Zdanowicz 
9.00-11.00 30 

22G 

101G 

TWOJA DZIELNICA - TWÓJ DOM 

Projektowanie przestrzeni miejskiej 
warsztaty mgr inż. Arch. Jakub Tomiczek 11.00-13.00 30 22G 

Między algorytmem, ekologią a antropologią przestrzeni w 
architekturze 

wykład 
dr hab. inż. arch. Bogusław 

Szuba 
13.00-13.45 120 19G 

Wydział Nauk Technicznych – kierunek informatyka 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Liczba osób 
max 

Sala 

Generowanie prostej grafiki w CANVAS z wykorzystaniem 
JavaScript / 7, 8 klasa i wyżej 

Warsztaty Damian Raczyński 13:00, 14.00 18 11C 

Wydział Nauk Technicznych - kierunek zarządzanie i inżynieria produkcji 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Ilość osób Sala 

„Chemia zielonej energii: jak materiały i reakcje 
chemiczne napędzają transformację energetyczną” 

wykład 
dr Łukasz Ołdak - pracownik 

laboratorium analitycznego IONWAY 
9.40-11.00 19G 

Jak zostać milionerem? Z ekonomią na Ty. wykład dr inż. Piotr Woźniak 10.00-11.00 25 14C 



 

Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Nauk Ekonomicznych 

 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas  

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Ilość osób Sala 

„Jak wybrać ubezpieczenie na życie?” 

 
 Omówienie rodzajów polis na życie i warsztaty jak 

samodzielnie wybrać odpowiednią polisę dla różnych osób 

Wykład + warsztaty mgr Agnieszka Pawlik 
11:10  

Czas trwania 1h - 1,5h. 
50 Sala 3 A 

„Pracownik XXI wieku - jak odnaleźć się na rynku pracy” 
  

Uczniowie dowiedzą się kim jest pracownik, jakie ma prawa, 
pozna rodzaje umów o pracę i firmy zatrudnienia, potrafi 

rozróżnić wynagrodzenie brutto i netto, zrozumie jakie 
kompetencje są cenione przez pracodawców, potrafi 

współpracować w zespole i podejmować decyzje zawodowe. 
Prezentację multimedialną uzupełni gra Zostań idealnym 

pracownikiem. 

warsztaty + wykład dr inż. Marta Targowicz 

10.30 
Czas trwania  
1h - 1,5h. 

 

50 
 

Sala 210 A 
 

„Inwestowanie to odważne działanie”  

 
Uczniowie w ramach zajęć usłyszą o inwestowaniu na giełdzie 
a następnie będą inwestować wirtualne pieniądze w symulacji 

giełdowej. 

Wykład + warsztaty z 
konkursem 

dr inż. Adriana 
Halikowska, prof. ucz. 

9.00 
Czas trwania 1h - 1,5h. 

50 
 

Sala 101 A 

 

„Uroczyste Spotkanie Autorów artykułów wydanych w 
Zeszytach Naukowych Wydziału Nauk Ekonomicznych PANS nr 

2: „Ryzyko w zarządzaniu organizacją” – Absolwentów 
Kierunku Finanse i Rachunkowość PANS w Nysie” 

Zeszyty Naukowe 
Wydziału Nauk 

Ekonomicznych PANS w 
Nysie to cykliczna 

publikacja prezentująca 
różne aspekty, różne 

spojrzenia, różne modele 
zarządzania ryzykiem 

organizacji. 

dr inż. Danuta Seretna-
Sałamaj, prof. ucz. 

dr Agnieszka Szpara 
 

10.00  
Bud. A, sala 

nr 3 

 

  



 

Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej – kierunek dietetyka 24.03.2026 

 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

 (zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Liczba osób Sala  

PODRÓŻ W PRZYSZŁOŚĆ – czyli jak to będzie na starość? 
Prewencja gerontologiczna w aspekcie życia w XXI wieku. 

Symulator starości + niespodzianki. 
[Wejście 1- preferowane klasy maturalne]  

wykład (15min) + 
warsztat (45min) 

Dr Beata Całyniuk 
Dr Jagoda Rydelek-Pęk 

Dr Ewa Malczyk, prof. Ucz. 
Prof. dr hab. Joanna Wyka 

 

9.00 – 10.00/ 10.30 
(1h-1,5h) 

Ok. 20-30 
osób 

13D (event) 
5D (szatnia) 

PODRÓŻ W PRZYSZŁOŚĆ – czyli jak to będzie na starość? 
Prewencja gerontologiczna w aspekcie życia w XXI wieku. 

Symulator starości + niespodzianki. 
[Wejście 2 – preferowane klasy maturalne] 

wykład (15min) + 
warsztat (45min) 

Dr Beata Całyniuk 
Dr Jagoda Rydelek-Pęk 

Dr Ewa Malczyk, prof. Ucz. 
Prof. dr hab. Joanna Wyka 

 

10.30 – 11.30/ 12.00 
(1h-1,5h) 

Ok. 20-30 
osób 

13D (event) 
5D (szatnia) 

 

 PODRÓŻ W PRZYSZŁOŚĆ – czyli jak to będzie na starość? 
Prewencja gerontologiczna w aspekcie życia w XXI wieku. 

Symulator starości + niespodzianki.  
[Wejście 3 – uczniowie szkół średnich] 

wykład (15min) + 
warsztat (45min) 

Dr Beata Całyniuk 
Dr Jagoda Rydelek-Pęk 

Dr Ewa Malczyk, prof. Ucz. 
Prof. dr hab. Joanna Wyka 

 

12.00 – 13.00/ 13.30 
(1h-1,5h) 

Ok. 20-30 
osób 

13D (event) 
5D (szatnia) 

 

 

Wydział Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej – kierunek kosmetologia 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Ilość osób Sala 

 
“Czy można oszukać czas? Mechanizmy starzenia i 

nowoczesna kosmetologia.” 
wykład dr Magdalena Rogóż 9.00-10.00 30 

Sala senatu 
Bud R 

“Prezentacja pracowni dydaktycznych na kierunku 
kosmetologia.” 

Prezentacja  
 

dr Magdalena Rogóż 
10.00-11.00 30 Bud R 

 

 

  



 

Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej – kierunek psychofizyczne kształtowanie człowieka 

 

 

Temat / grupa wiekowa 
 

Forma 
zajęć 

 
Prowadzący 

Czas 
(zajęcia od godz. 

9.00-14.00) 

Ilość 
Osób 

Sala 

Poznaj żywność funkcjonalną i suplementy diety 
Czym właściwie jest żywność funkcjonalna i czy suplementy diety są nam potrzebne? 

Podczas spotkania uczestnicy poznają różnice między suplementem a lekiem, dowiedzą się, 
kiedy suplementacja ma sens oraz jak czytać składy produktów. W trakcie wykładu 

zaprezentowane zostaną przykładowe suplementy i produkty funkcjonalne, co pozwoli na 
praktyczną analizę etykiet i marketingowych haseł.  

 

Wykład z 
dyskusją 

Paweł Szewczyk 
10:00-11.30 

 
40 

 107 
D 

Piramida żywieniowa i talerz zdrowego żywienia w Polsce vs kontrowersyjna piramida z 
USA – czy naprawdę tak różne? 

Podczas wykładu porównane zostaną aktualne polskie rekomendacje żywieniowe z 
wytycznymi amerykańskimi. Uczestnicy dowiedzą się, z czego wynikają różnice, jakie są 

najczęstsze mity dotyczące piramid żywieniowych oraz czy rzeczywiście są one tak 
odmienne, jak sugerują media. 

 

Wykład z 
dyskusją 

Paweł Szewczyk 
 

11.45-13:15 
 

40 
 107 

D 

Woda i inne płyny – co i kiedy pić na co dzień oraz podczas uprawiania sportu? 
Ile wody naprawdę potrzebujemy? Czy napoje izotoniczne są konieczne? A może kawa i 

herbata „odwadniają”? W trakcie wykładu omówione zostaną zasady prawidłowego 
nawodnienia w codziennym funkcjonowaniu oraz podczas aktywności fizycznej. Uczestnicy 
poznają praktyczne wskazówki dotyczące wyboru napojów, bilansu płynów i najczęstszych 

błędów związanych z nawodnieniem 

Wykład z 
dyskusją 

Paweł Szewczyk 
 

13.30-15:00 
 

40 
107 

D 

 

 

 

 

 

 

  



 

Zgłoszenia grup uczniów wraz z opiekunem przyjmowane będą do dnia 17 marca 2026 r. 

pod numerami telefonów: 77 409 08 76; 77 409 11 70 lub adresem e-mail: nfn@pans.nysa.pl 

Wydział Neofilologii – kierunek filologia angielska 

 
 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Ilość osób Sala 

 
“Actors, Contexts and Activities – Child Language 

Brokering” / liceum 
 

Wykład mgr Sebastian Zatylny 10:30-12:00 60 
206 F  

(zarezerwowana) 

 
 

 

 

Wydział Neofilologii – kierunek filologia germańska 
 

Temat / grupa wiekowa Forma zajęć Prowadzący 
Czas 

(zajęcia od godz. 
9.00-14.00) 

Ilość osób Sala 

 

Wszystkie języki małe i duże Warsztat 
dr Monika Witt, prof. ucz. 

11:30-12.30 50 F od 12.00 206 

 

 

Wykład  

 

Prof. Dr hab. Wojciech Kunicki  50  F 

 


