
Program konferencji naukowo-szkoleniowej 

„Medycyna pola walki i zdarzenia masowe – 

przygotowanie kadr pielęgniarskich do działań w 

sytuacjach kryzysowych” 

Organizator 

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie 

Wydział Nauk Medycznych 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Termin i miejsce konferencji 

Proponowany termin: 04-05.12.2026 r. 

Miejsce: Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie 

 

PROGRAM KONFERENCJI 

DZIEŃ I 

Część naukowo-szkoleniowa 

08:00 – 09:00 

Rejestracja uczestników 

 

09:00 – 09:20 

Uroczyste otwarcie konferencji 

• Powitanie uczestników 

• Wystąpienie władz Uczelni 

• Przedstawienie celu konferencji 

 

SESJA I 



Współczesne zagrożenia i rola personelu pielęgniarskiego 

w sytuacjach kryzysowych 

09:20 – 09:45 

Współczesne zagrożenia bezpieczeństwa zdrowotnego – wyzwania dla systemu ochrony 

zdrowia 

09:45 – 10:10 

Rola pielęgniarki w działaniach ratunkowych podczas zdarzeń masowych i katastrof 

10:10 – 10:35 

Organizacja medycznych działań ratunkowych podczas sytuacji kryzysowych 

10:35 – 11:00 

Psychologiczne aspekty pracy personelu medycznego w warunkach stresu i zagrożenia 

 

11:00 – 11:20 

Dyskusja i przerwa kawowa 

 

SESJA II 

Medycyna pola walki – praktyczne aspekty opieki nad 

poszkodowanym 

11:20 – 11:45 

TCCC i podstawowe zasady medycyny pola walki w praktyce pielęgniarskiej 

11:45 – 12:10 

Postępowanie z pacjentem urazowym w warunkach przedszpitalnych i szpitalnych 

12:10 – 12:35 

Tamowanie masywnych krwotoków i wykorzystanie nowoczesnych środków 

hemostatycznych 



12:35 – 13:00 

Ewakuacja medyczna i transport poszkodowanych w sytuacjach kryzysowych 

 

13:00 – 13:45 

Przerwa obiadowa 

 

SESJA III 

Interdyscyplinarne przygotowanie personelu medycznego 

do działań w sytuacjach kryzysowych 

13:45 – 14:10 

Symulacja medyczna wysokiej wierności jako metoda przygotowania personelu 

pielęgniarskiego do działań w sytuacjach kryzysowych 

14:10 – 14:35 

Współpraca pielęgniarki z ratownikami medycznymi, wojskiem i służbami 

mundurowymi 

14:35 – 15:00 

Organizacja opieki nad pacjentem w warunkach ograniczonych zasobów medycznych 

15:00 – 15:25 

Cyberbezpieczeństwo i komunikacja kryzysowa w ochronie zdrowia 

 

15:25 – 15:45 

Dyskusja panelowa 

„Czy polskie pielęgniarstwo jest przygotowane do działań w sytuacjach kryzysowych?” 

 

15:45 – 16:00 



Podsumowanie pierwszego dnia konferencji 

DZIEŃ II 

Warsztaty praktyczne i symulacje medyczne 

08:30 – 09:00 

Rejestracja uczestników warsztatów 

 

09:00 – 09:20 

Omówienie zasad bezpieczeństwa i organizacji warsztatów 

 

BLOK WARSZTATOWY I 

09:20 – 11:00 

STACJA 1 

Tamowanie masywnych krwotoków 

• zakładanie opasek uciskowych, 

• wykorzystanie opatrunków hemostatycznych, 

• pakowanie ran. 

STACJA 2 

Postępowanie z pacjentem urazowym w warunkach pola walki 

• ocena stanu pacjenta według schematu MARCH, 

• zabezpieczenie podstawowych funkcji życiowych, 

• postępowanie z pacjentem z urazem wielonarządowym. 

STACJA 3 

Udrażnianie dróg oddechowych i odbarczanie odmy prężnej 

• przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych, 

• postępowanie w urazach klatki piersiowej, 

• zabezpieczenie oddechu w warunkach przedszpitalnych. 



 

11:00 – 11:20 

Przerwa kawowa 

 

BLOK WARSZTATOWY II 

11:20 – 13:00 

STACJA 4 

TRIAGE podczas zdarzeń masowych 

• segregacja medyczna poszkodowanych, 

• organizacja miejsca zdarzenia, 

• współpraca zespołów ratunkowych. 

STACJA 5 

Ewakuacja medyczna i transport poszkodowanego 

• techniki ewakuacji, 

• wykorzystanie sprzętu transportowego, 

• bezpieczne przemieszczanie pacjenta urazowego. 

STACJA 6 

Symulacja zdarzenia masowego 

• działania zespołowe, 

• komunikacja kryzysowa, 

• podejmowanie decyzji w sytuacjach wysokiego stresu. 

 

13:00 – 13:45 

Przerwa obiadowa 

 

BLOK WARSZTATOWY III 



13:45 – 15:30 

Symulacja wysokiej wierności 

Kompleksowe działania medyczne podczas zdarzenia masowego 

Zakres ćwiczeń: 

• segregacja medyczna, 

• zabezpieczenie miejsca zdarzenia, 

• współpraca interdyscyplinarna, 

• prowadzenie medycznych czynności ratunkowych, 

• ewakuacja poszkodowanych, 

• komunikacja zespołowa. 

 

15:30 – 16:00 

Debriefing i omówienie warsztatów 

 

16:00 

Oficjalne zakończenie konferencji oraz wręczenie certyfikatów 

 

Cele konferencji 

• Poszerzenie wiedzy personelu pielęgniarskiego w zakresie medycyny pola walki i 

medycyny katastrof. 

• Przygotowanie pielęgniarek do działań w sytuacjach kryzysowych i zdarzeniach 

masowych. 

• Rozwijanie kompetencji praktycznych związanych z opieką nad pacjentem urazowym. 

• Wzmacnianie współpracy interdyscyplinarnej pomiędzy zawodami medycznymi i 

służbami ratunkowymi. 

• Promowanie wykorzystania symulacji medycznej w kształceniu personelu 

medycznego. 

 


