Program konferencji naukowo-szkoleniowej

»Medycyna pola walki i zdarzenia masowe —
przygotowanie kadr pielegniarskich do dzialan w
sytuacjach kryzysowych”

Organizator

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie
Wydzial Nauk Medycznych
Kierunek Pielegniarstwo

Termin i miejsce konferencji

Proponowany termin: 04-05.12.2026 r.
Miejsce: Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

PROGRAM KONFERENCJI
DZIEN I

Cze¢s¢ naukowo-szkoleniowa

08:00 - 09:00

Rejestracja uczestnikow

09:00 — 09:20

Uroczyste otwarcie konferencji
e Powitanie uczestnikow

o Wystgpienie wladz Uczelni
e Przedstawienie celu konferencji

SESJA 1



Wspolczesne zagrozenia i rola personelu pielegniarskiego
w sytuacjach kryzysowych

09:20 — 09:45

Wspolczesne zagrozenia bezpieczenstwa zdrowotnego — wyzwania dla systemu ochrony
zdrowia

09:45-10:10

Rola pielegniarki w dzialaniach ratunkowych podczas zdarzen masowych i katastrof
10:10 — 10:35

Organizacja medycznych dzialan ratunkowych podczas sytuacji kryzysowych
10:35-11:00

Psychologiczne aspekty pracy personelu medycznego w warunkach stresu i zagrozenia

11:00 — 11:20

Dyskusja i przerwa kawowa

SESJA 11

Medycyna pola walki — praktyczne aspekty opieki nad
poszkodowanym

11:20 - 11:45

TCCC i podstawowe zasady medycyny pola walki w praktyce pielegniarskiej
11:45-12:10

Postgpowanie z pacjentem urazowym w warunkach przedszpitalnych i szpitalnych
12:10 — 12:35

Tamowanie masywnych krwotokow i wykorzystanie nowoczesnych srodkow
hemostatycznych



12:35-13:00

Ewakuacja medyczna i transport poszkodowanych w sytuacjach kryzysowych

13:00 — 13:45

Przerwa obiadowa

SESJA 111

Interdyscyplinarne przygotowanie personelu medycznego
do dzialan w sytuacjach kryzysowych

13:45 - 14:10

Symulacja medyczna wysokiej wiernosci jako metoda przygotowania personelu
pielegniarskiego do dzialan w sytuacjach kryzysowych

14:10 — 14:35

Wspolpraca pielegniarki z ratownikami medycznymi, wojskiem i stuzbami
mundurowymi

14:35 - 15:00
Organizacja opieki nad pacjentem w warunkach ograniczonych zasobow medycznych
15:00 — 15:25

Cyberbezpieczenstwo i komunikacja kryzysowa w ochronie zdrowia

15:25 — 15:45

Dyskusja panelowa

»Czy polskie pielegniarstwo jest przygotowane do dzialan w sytuacjach kryzysowych?”

15:45-16:00



Podsumowanie pierwszego dnia konferencji

DZIEN II

Warsztaty praktyczne i symulacje medyczne

08:30 — 09:00

Rejestracja uczestnikow warsztatow

09:00 - 09:20

Omowienie zasad bezpieczenstwa i organizacji warsztatow

BLOK WARSZTATOWY I

09:20 - 11:00
STACJA 1
Tamowanie masywnych krwotokow
o zakladanie opasek uciskowych,
e wykorzystanie opatrunkow hemostatycznych,
e pakowanie ran.
STACJA 2
Postepowanie z pacjentem urazowym w warunkach pola walki
e ocena stanu pacjenta wedlug schematu MARCH,
o zabezpieczenie podstawowych funkcji zyciowych,

e postgpowanie z pacjentem z urazem wielonarzadowym.

STACJA 3
Udraznianie drog oddechowych i odbarczanie odmy preznej
e przyrzadowe udraznianie drég oddechowych,

e postgpowanie w urazach klatki piersiowe;,
e zabezpieczenie oddechu w warunkach przedszpitalnych.



11:00 — 11:20

Przerwa kawowa

BLOK WARSZTATOWY II

11:20 - 13:00
STACJA 4
TRIAGE podczas zdarzen masowych
o segregacja medyczna poszkodowanych,
e organizacja miejsca zdarzenia,
e wspolpraca zespotow ratunkowych.
STACJA 5
Ewakuacja medyczna i transport poszkodowanego
o techniki ewakuacji,
e wykorzystanie sprzetu transportowego,
e bezpieczne przemieszczanie pacjenta urazowego.
STACJA 6
Symulacja zdarzenia masowego
e dziatania zespolowe,

e komunikacja kryzysowa,
e podejmowanie decyzji w sytuacjach wysokiego stresu.

13:00 — 13:45

Przerwa obiadowa

BLOK WARSZTATOWY III



13:45 - 15:30

Symulacja wysokiej wiernosci

Kompleksowe dzialania medyczne podczas zdarzenia masowego
Zakres ¢wiczen:

e segregacja medyczna,

e zabezpieczenie miejsca zdarzenia,

e wspolpraca interdyscyplinarna,

e prowadzenie medycznych czynnosci ratunkowych,
o cewakuacja poszkodowanych,

e komunikacja zespotowa.

15:30 - 16:00

Debriefing i omowienie warsztatow

16:00

Oficjalne zakonczenie konferencji oraz wreczenie certyfikatow

Cele konferencji

o Poszerzenie wiedzy personelu pielggniarskiego w zakresie medycyny pola walki i
medycyny katastrof.

e Przygotowanie pielegniarek do dziatah w sytuacjach kryzysowych 1 zdarzeniach
masowych.

e Rozwijanie kompetencji praktycznych zwigzanych z opiekg nad pacjentem urazowym.

e Wzmacnianie wspotpracy interdyscyplinarnej pomiedzy zawodami medycznymi i
stuzbami ratunkowymi.

e Promowanie wykorzystania symulacji medycznej w ksztalceniu personelu
medycznego.



